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歷年通過採認科系及課程總表 

檢定規定 

課程名稱 

規定

學分 

採認 

年度 
採認科系 採認課程名稱 課號 

採認

學分 
備註 

運動傷害防

護學與實驗 
2 104 

臺北市立大學─運動健康科學系 運動傷害防護學實驗  2  

國立體育大學─運動保健學系 運動傷害防護學  2  

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 運動傷害防護學與實驗  2  

中國醫藥大學─運動醫學系 
運動傷害防護學  2  

運動傷害防護學實驗  2  

運動傷害防

護學與實驗 
2 107 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動傷害防護學與實驗 0016 2  

中國文化大學-體育系 運動傷害與急救 1874 2   

中國文化大學-運動健康與促進學系 傷害急救 H042 2   

輔仁大學-體育學系 運動傷害與急救 D170205099 2  

國立體育大學-運動保健學系 
運動傷害防護學(全學年課

程) 
AH00204 4  

國立臺灣體育運動大學-運動健康科學學系 運動傷害防護學與實驗 7001465 2  

中國醫藥大學-運動醫學系  
運動傷害防護學      

運動傷害防護學實驗 

11U000144/A 

11U000146/A  

2 

2 

兩門課程皆須修習， 

方得以採計 

環球科技大學-運動保健與防護系 運動傷害防護實務 SH2013 2   

國立嘉義大學-體育與健康休閒學系 運動傷害與急救 
36500947 

66500154 

2 

2 

兩門課程擇一修習， 

方得以採計 

國立高雄大學-運動健康與休閒學系 運動傷害與防護學 B595 2   

高雄醫學大學-運動醫學系  
運動傷害防護學                                  

運動傷害防護學(實習)實驗 

ASTA0 

(ASTA2)ASTA5 

2                       

1 

兩門課程皆須修習， 

方得以採計 

國立臺東大學-體育學系 運動傷害與處理 EPH11E2A001 3   

國立臺東大學-運動競技學士學位學程 運動傷害防護 EA912E20A004 3  
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運動傷害防

護學與實驗 
2 108 

臺北市立大學─運動健康科學系 運動傷害防護學與實驗 19380 2  

國立台灣師範大學─體育學系 運動傷害與防護 PEU0067 2  

聖約翰科技大學─休閒運動與健康管理學系 運動傷害防護學與實驗 4161106 2  

輔仁大學─體育學系  運動傷害與急救 05099 2  

國立體育大學推廣教育中心─運動防護課程

學分班 
運動傷害防護學   2  

國立彰化師範大學─運動學系 運動傷害與急救 1SPPE0115630 3  

國立東華大學─體育與運動科學系  運動傷害防護學與實驗  2  

運動傷害防

護學與實驗 
2 109 

慈濟大學-物理治療學系 運動傷害評估與防護 10821MNPY1355800 2  

南華大學-運動與健康促進學士學位學程 運動傷害防護 00054045 2  
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檢定規定 

課程名稱 

規定

學分 

採認 

年度 
採認科系 採認課程名稱 課號 

採認

學分 
備註 

運動處方 2 104 

國立體育大學─運動保健學系 
運動處方  2  

運動治療學與實習  2  

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學

學系 
運動處方  2  

中國醫藥大學─運動醫學系 運動處方  2  

運動處方 2 107 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動處方 0677 2  

中國文化大學-技擊運動暨國術學系 運動治療學 A751 2  

中國文化大學-運動健康與促進學系 體能檢測與運動處方 H048 2  

輔仁大學-體育學系 運動處方 
D160314060 

D180414060 

2 

2 

兩門課程擇一修習， 

方得以採計 

國立體育大學-運動保健學系 
運動處方 AH00307 2  

運動治療學與實習 AH00302 2  

國立臺灣體育運動大學-運動健康科學

學系 
運動處方 7001436 2  

中國醫藥大學-運動醫學系 運動處方 11U000074/A 2  

環球科技大學-運動保健與防護系 運動處方 SH4001 2  

國立嘉義大學-體育與健康休閒學系 體適能與運動處方 
36500931 

66500165 

2 

2 

兩門課程擇一修習， 

方得以採計 

國立高雄大學-運動健康與休閒學系 運動處方 C131 2  

高雄醫學大學-運動醫學系 
運動處方                                          

運動處方(實習)實驗 

AEPP1 

(AEPP2) AEPP3 

2                      

1 

兩門課程皆須修習， 

方得以採計 

運動處方 2 108 
臺北市立大學-運動健康科學系 運動處方 19000 2  

聖約翰科技大學─休閒運動與健康管理運動處方 4163107 2  
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學系 

輔仁大學─體育學系 運動處方 14060 2  

國立體育大學推廣教育中心─運動防護

課程學分班 
運動治療學  2  

明新科技大學-運動管理系 運動處方 SPBC70 2  

國立彰化師範大學─運動學系 運動處方 1SPPE0140330 3  

國立東華大學─體育與運動科學系 體適能與全人健康 PE_23200 3  

運動處方 2 109 

國立臺東大學-運動競技學士學位學程 體適能與運動處方  3  

國立體育大學-運動保健學系 

運動傷害評估與功能復健

實習(一) 

運動傷害評估與功能復健

實習(二) 

AH376 

AH377 

3 

3 
兩門課程皆須修習，方得以採計 
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檢定規定 

課程名稱 

規定

學分 

採認 

年度 
採認科系 採認課程名稱 課號 

採認

學分 
備註 

運動貼紮與

實驗 
2 104 

臺北市立大學─運動健康科學系 運動貼紮與實驗  2  

國立體育大學─運動保健學系 運動貼紮與實驗  2  

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 
運動貼紮與實習(一)  2  

運動貼紮與實習(二)  2  

中國醫藥大學─運動醫學系 
運動貼紮 

運動貼紮實驗 
 

1 

1 

兩門課程皆須修習， 

方得以採計 

運動貼紮與

實驗 
2 107 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動貼紮與實驗 0678 2  

中國文化大學-體育系 運動貼紮與實務 A622 2  

中國文化大學-運動健康與促進學系 運動貼紮與支撐 I465 2  

輔仁大學-體育學系 運動貼紮 D170318551 2  

國立體育大學-運動保健學系 運動貼紮與實驗 AH00258 2  

國立臺灣體育運動大學-運動健康科學學系 
運動貼紮與實習(一) 7003526 2  

運動貼紮與實驗(一) 7003526 2  

中國醫藥大學-運動醫學系  
運動貼紮  

運動貼紮實驗 

11U000037/A 

11U000038/A  

1 

1 

兩門課程皆須修習， 

方得以採計 

環球科技大學-運動保健與防護系 運動貼紮實務 SH2007 2   

國立嘉義大學-體育與健康休閒學系 運動傷害防護與貼紮  
36500851 

665001522 

2 

2 

兩門課程擇一修習， 

方得以採計 

國立高雄大學-運動健康與休閒學系 運動傷害貼紮 B597 2   

高雄醫學大學-運動醫學系  
運動貼紮 

運動貼紮(實習)實驗 

ATAP1 

(ATAP3)ATAP4 

2                    

1 

兩門課程皆須修習， 

方得以採計 

2 108 臺北市立大學-運動健康科學系 運動貼紮與實驗 19300 2  
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運動貼紮與

實驗 

聖約翰科技大學-休閒運動與健康管理學系 運動貼紮與實驗 4162209 2  

國立體育大學推廣教育中心-運動防護課程學

分班 
運動貼紮與實驗  2  

國立彰化師範大學-運動學系 運動貼紮實務 1SPPE0120630 3  

國立東華大學-體育與運動科學系 運動傷害預防及處理 PE_20000 2  

運動貼紮與

實驗 
2 109 南華大學-運動與健康促進學士學位學程 運動貼紮與實驗 00052408 2  
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檢定規定 

課程名稱 

規定

學分 

採認 

年度 
採認科系 採認課程名稱 課號 

採認

學分 
備註 

運動傷害防

護儀器之運

用 

2 104 

臺北市立大學─運動健康科學系 儀器治療學  2  

國立體育大學─運動保健學系 儀器治療學與實習  2   

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 儀器治療學  2  

中國醫藥大學─運動醫學系 
運動傷害防護儀器學 

運動傷害防護儀器學實驗 
 

2 

1 

兩門課程皆須修習， 

方得以採計 

運動傷害防

護儀器之運

用 

2 107 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動傷害防護儀器之運用 0022 2  

中國文化大學-技擊運動暨國術學系 運動傷害防護器材之運用 J691 2  

國立體育大學-運動保健學系 儀器治療學與實習 AH00303 2  

國立臺灣體育運動大學-運動健康科學學系 
運動傷害防護儀器之運用 7001463 2  

儀器治療學 7001701 2  

中國醫藥大學-運動醫學系  
運動傷害防護儀器學      

運動傷害防護儀器學實驗  

11U000070/A 

11U000150/A  

2 

1 

兩門課程皆須修習， 

方得以採計 

高雄醫學大學-運動醫學系  
儀器治療 

儀器治療(實習)實驗 

ATMP1 

(ATMP2)ATNP3  

2 

1 

兩門課程皆須修習， 

方得以採計 

運動傷害防

護儀器之運

用 

2 108 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動傷害防護儀器之運用 36956 2  

聖約翰科技大學-休閒運動與健康管理學系 運動傷害防護儀器之運用 4163208 2  

環球科技大學-運動保健與防護系 運動傷害防護儀器應用 SH3004 2  

運動傷害防

護儀器之運

用 

2 109 

國立彰化師範大學-運動學系 運動復健與治療 1SPPE0119530 3  

國立高雄大學-運動健康與休閒學系 運動傷害防護儀器之運用 D584 2  

國立東華大學-體育與運動科學系 運動傷害防護儀器之運用  2  

輔仁大學-體育學系 儀器治療學與實習 22697 2  
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檢定規定 

課程名稱 

規定

學分 

採認 

年度 
採認科系 採認課程名稱 課號 

採認

學分 
備註 

運動推拿指

壓學 
2 104 

臺北市立大學─運動健康科學系 運動按摩  2  

國立體育大學─運動保健學系 運動按摩學  2  

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學

系 

運動按摩  2  

指壓按摩  2  

中國醫藥大學─運動醫學系 
運動按摩學  2  

運動推拿學  2  

運動推拿指

壓學 
2 107 

臺北市立大學-運動健康科學系 復健按摩(運動推拿指壓學) 0467 2  

中國文化大學-運動健康與促進學系 運動按摩 E389 2  

輔仁大學-體育學系 運動按摩 D180314059 2  

國立體育大學-運動保健學系 運動按摩學 AH00212 2  

國立臺灣體育運動大學-運動健康科學學系 運動推拿指壓學 7002652 2  

中國醫藥大學-運動醫學系  
運動按摩學                     11U000069/A 2  

運動推拿學 11U000168 2  

環球科技大學-運動保健與防護系 運動按摩與實務 SH2008 2  

國立嘉義大學-體育與健康休閒學系 運動指壓與按摩 
36500854 

66500151 

2 

2 

兩門課程擇一修習， 

方得以採計 

國立高雄大學-運動健康與休閒學系 基礎按摩學 B602 2  

高雄醫學大學-運動醫學系  運動按摩學 ASMG0 2  

運動推拿指

壓學 
2 108 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動推拿指壓學 37362 2  

聖約翰科技大學-休閒運動與健康管理學系 運動推拿指壓學 
4162108 

4162206 
2  

國立體育大學-陸上運動技術學系 運動按摩術 SA00126 2  
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國立體育大學推廣教育中心-運動防護課程

學分班 
運動推拿指壓學  2  

運動推拿指

壓學 
2 109 

國立彰化師範大學-運動學系 運動按摩學 1SPPE0141420 2  

國立東華大學-體育與運動科學系 運動推拿指壓學  2  

慈濟大學-物理治療學系 操作治療學及實習 1082UMNPY2A401401 2  
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檢定規定 

課程名稱 

規定

學分 

採認 

年度 
採認科系 採認課程名稱 課號 

採認

學分 
備註 

運動傷害 

評估學 
2 104 

臺北市立大學─運動健康科學系 運動傷害評估學  2  

國立體育大學─運動保健學系 運動傷害評估學  2  

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學

系 
運動傷害評估學  2  

中國醫藥大學─運動醫學系 
運動傷害基礎評估學  2  

運動傷害機轉與評估  2  

運動傷害 

評估學 
2 107 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動傷害評估學 0011 2   

中國文化大學-技擊運動暨國術學系 運動傷害評估學 J690 2   

輔仁大學-體育學系 運動傷害評估學 D180022696 2   

國立體育大學-運動保健學系 
運動傷害評估學 

身體檢查與運動傷害復健  

AH00304 

AH00322  

2 

2 

兩門課程皆須修

習，方得以採計 

國立臺灣體育運動大學-運動健康科學學

系 
運動傷害評估學 7001466 2  

中國醫藥大學-運動醫學系  
運動傷害基礎評估學            11U000041/A 2  

運動傷害機轉與評估 11U00068/A 2  

高雄醫學大學-運動醫學系  運動傷害評估學 AEAI0 2  

運動傷害 

評估學 
2 108 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動傷害評估學 19410 2  

聖約翰科技大學-休閒運動與健康管理學

系 
運動傷害評估學 4163107 2  

國立體育大學-運動保健學系 
運動傷害評估與功能復健實習(一) 

運動傷害評估與功能復健實習(二) 

AH00376 

AH00377 

3 

3 

兩門課程皆須修

習，方得以採計 

國立體育大學推廣教育中心-運動防護課

程學分班 

運動傷害評估學 

 
 2  



11 
 

環球科技大學-運動保健與防護系 運動傷害評估實務 SH4003 2  

運動傷害 

評估學 
2 109 

國立彰化師範大學-運動學系 運動傷害評估學 1SPPE0142430 3  

國立東華大學-體育與運動科學系 運動傷害評估學  2  

國立體育大學-運動保健學系 
運動傷害評估與功能復健實習(一) 

運動傷害評估與功能復健實習(二) 

AH376 

AH377 

3 

3 

兩門課程皆須修

習，方得以採計 

慈濟大學-物理治療學系 
骨科物理治療學及實習 

臨床物理治療學及實習 

1081UMNPY3A242

201 

1082UMNPY3A422

601 

2 

2 

兩門課程皆須修

習，方得以採計 
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檢定規定 

課程名稱 

規定

學分 

採認 

年度 
採認科系 採認課程名稱 課號 

採認

學分 
備註 

運動保健學 2 104 

國立體育大學─運動保健學系 運動保健學導論  2  

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 運動保健學  2  

中國醫藥大學─運動醫學系 運動傷害防護導論  2  

運動保健學 2 107 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動保健學 0013 2  

中國文化大學-技擊運動暨國術學系 運動保健學 J689 2  

國立體育大學-運動保健學系 運動保健學導論 AH00101 2  

國立臺灣體育運動大學-運動健康科學學系 運動保健學 7001374 2   

中國醫藥大學-運動醫學系  運動傷害防護導論 11U000186/A  2  

環球科技大學-運動保健與防護系 運動保健學導論 SH1004 2   

運動保健學 2 108 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動保健學 31777 2  

聖約翰科技大學-休閒運動與健康管理學系 運動保健學 4162102 2  

國立體育大學推廣教育中心-運動防護課程

學分班 
運動保健學  2  

高雄醫學大學-運動醫學系 身體檢查與運動傷害復健 00925006 2  

運動保健學 2 109 

國立彰化師範大學-運動學系 健康與體育學習領域概論 1SPPE0132630 3  

中國醫藥大學-運動醫學系 運動醫學導論 11U000008/A 2  

國立高雄大學-運動健康與休閒學系 運動保健學 D583 2  

國立臺灣師範大學-體育學系 運動防護導論 PEU0291 2  

輔仁大學-體育學系 運動健康促進 22169 2  
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檢定規定 

課程名稱 

規定

學分 

採認 

年度 
採認科系 採認課程名稱 課號 

採認

學分 
備註 

運動防護 

實習 
2 104 

臺北市立大學─運動健康科學系 
運動傷害防護專業實習

(一) 
 2  

國立體育大學─運動保健學系 
運動保健實習(一)  4  

運動保健實習(二)  10  

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學

系 
實習運動傷害防護組  2  

中國醫藥大學─運動醫學系 
運動防護學實習(一)  3  

運動防護學實習(二)  3   

運動防護 

實習 
2 107 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動傷害防護專業實習 0687 2   

中國文化大學-體育系 運動競技第一專長訓練 E203 2   

國立體育大學-運動保健學系  
運動保健實習(一) AH00308 4   

運動保健實習(二) AH00429 10   

國立臺灣體育運動大學-運動健康科學學系 實習運動傷害防護組 7002057 2  

中國醫藥大學-運動醫學系  
運動防護學實習(一) 11U000110/A 3  

運動防護學實習(二) 11U000120/A 3   

高雄醫學大學-運動醫學系  運動醫學實習(II) ASMP4 4   

運動防護 

實習 
2 108 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動傷害防護專業實習 37929 2  

輔仁大學-體育學系 運動防護實習 25128 2  

環球科技大學-運動保健與防護系 運動保健防護實務 SH4008 2  

運動防護 2 109 國立彰化師範大學-運動學系 運動防護實習(一) 1SPPE0141210 1 兩門課程皆須修習，方得以採計 
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實習 運動防護實習(二) 1SPPE0141110 1 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動防護專業實習 37929 2  

國立高雄大學-運動健康與休閒學系 運動防護實習 A518 2  
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檢定規定 

課程名稱 

規定

學分 

採認 

年度 
採認科系 採認課程名稱 課號 

採認

學分 
備註 

運動體能 

訓練 
2 104 

國立體育大學─運動保健學系 運動體能訓練法  2  

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 健康體能訓練  2  

中國醫藥大學─運動醫學系 運動訓練法  2  

運動體能 

訓練 
2 107 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動體能訓練 0019 2  

中國文化大學-技擊運動暨國術學系 體能訓練法 1448 2  

中國文化大學-體育系 運動訓練法 9378 2  

國立體育大學-運動保健學系 運動體能訓練法 AH00402 2  

國立臺灣體育運動大學-運動健康科學學系 運動體能訓練 7004126 2  

中國醫藥大學-運動醫學系  
體能訓練實務           11U000247/A 2  

運動訓練法 11U000104/A 2  

國立嘉義大學-體育與健康休閒學系 運動訓練法 
36500915 

66500157 

2 

2 

兩門課程擇一修習， 

方得以採計 

國立高雄大學-運動健康與休閒學系 健身運動訓練 D523 2  

高雄醫學大學-運動醫學系  

重量訓練(上) AWTG0 2  

重量訓練(下) AWTG0 2  

運動體能訓練 ASTC1 2  

運動體能 

訓練 
2 108 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動體能訓練 37361 2  

國立台灣師範大學-體育學系 肌力與體能運動處方設計 PEC9001 2  

國立體育大學推廣教育中心-運動防護課程

學分班 
運動體能訓練法  2  

國立彰化師範大學-運動學系 運動訓練理論與實務 1SPPE0116330 3  

環球科技大學-運動保健與防護系 運動體能訓練 SH001 2  
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國立東華大學-體育與運動科學系 運動指導法 PE_31600 2  

運動體能 

訓練 
2 109 

國立臺東大學-運動競技學士學位學程 肌力與體能(二)  2  

國立臺東大學-運動競技學士學位學程 運動訓練法  3  

聖約翰科技大學-休閒運動與健康管理系 運動體能訓練 4164203 2  

南華大學-運動與健康促進學士學位學程 肌力與體能訓練法 00052388 2  
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檢定規定 

課程名稱 

規定

學分 

採認 

年度 
採認科系 採認課程名稱 課號 

採認

學分 
備註 

人體解剖學

與實驗 
1 104 

臺北市立大學─運動健康科學系 人體解剖生理學(一)  2  

聖約翰科技大學─休閒運動與健康管理系 人體解剖學  2  

國立體育大學─運動保健學系 人體解剖學與實驗  4  

大華科技大學─運動與健康促進系 人體解剖學  2  

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 
人體解剖學與實驗(一)  2  

人體解剖學與實驗(二)  2  

國立臺灣體育運動大學─體育學系 人體解剖學與實驗  1  

中國醫藥大學─運動醫學系 
解剖學  4  

解剖學實習  2  

人體解剖學

與實驗 
1 107 

臺北市立大學-運動健康科學系 解剖生理學 3886 2  

中國文化大學-體育系 人體解剖學 1405 2  

國立體育大學-運動保健學系 人體解剖學與實驗 AH00130 4  

國立臺灣體育運動大學-運動健康科學學系 
人體解剖學與實驗(一) 

人體解剖學與實驗(二)  

7000023 

7000023  

2 

2   

兩門課程皆須修習，

方得以採計 

中國醫藥大學-運動醫學系  
解剖學 

解剖學實習 

11U000205 

11U000206 

4 

2 

兩門課程皆須修習，

方得以採計 

環球科技大學-運動保健與防護系 人體解剖學與實驗 SH1504 1  

國立嘉義大學-體育與健康休閒學系 人體解剖生理學 
66500147 

36500909 

2 

2 

兩門課程擇一修習，

方得以採計 

國立高雄大學-運動健康與休閒學系 
人體解剖生理學 (含實

驗)(1) 
A19C 2  

高雄醫學大學-運動醫學系  
解剖學 

解剖學實驗  

AANA0 

AAHL0 

2 

1 

兩門課程皆須修習，

方得以採計 
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人體解剖學

與實驗 
1 108 

臺北市立大學-運動健康科學系 人體解剖生理學 00770 2  

國立台灣師範大學-體育學系 運動解剖學 PEU2001 2  

聖約翰科技大學-休閒運動與健康管理學系 人體解剖學 4161104 2  

國立東華大學-體育與運動科學系 解剖生理學 PE_10000 2  

人體解剖學

與實驗 
1 109 

國立彰化師範大學-運動學系 人體解剖學 1SPPE0141930 3  

輔仁大學-體育學系 應用運動解剖學 31266 2  

國立體育大學-進修推廣部運動防護學分班 人體解剖學與實驗  2  

慈濟大學-物理治療學系 大體解剖學 1082UMNPY1A018700 3  
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檢定規定 

課程名稱 

規定

學分 

採認 

年度 
採認科系 採認課程名稱 課號 

採認

學分 
備註 

人體生理學

與實驗 
1 104 

臺北市立大學─運動健康科學系 人體解剖生理學(二)  2  

國立體育大學─運動保健學系 人體生理學  2  

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 

人體解剖生理學與實驗(一)  2  

人體解剖生理學與實驗(二)  2  

人體生理學與實驗  2  

國立臺灣體育運動大學─體育學系 人體生理學與實驗  1  

中國醫藥大學─運動醫學系 
生理學  3  

生理學實驗  1  

人體生理學

與實驗 
1 107 

臺北市立大學-運動健康科學系 生理學進階 0461 2   

中國文化大學-技擊運動暨國術學系 解剖生理學(下) 8880 2   

國立體育大學-運動保健學系 人體生理學 AH00201 2  

國立臺灣體育運動大學-運動健康科學學系 

人體解剖生理學(一) 

人體解剖生理學(二)  

7003581 

7003089  

2 

2 

兩門課程皆須修習，

方得以採計 

人體生理學與實驗  7002674 2   

中國醫藥大學-運動醫學系  
生理學  

生理學實驗 

11U000031/A 

11U000032/A 

3 

1 

兩門課程皆須修習，

方得以採計 

國立嘉義大學-體育與健康休閒學系 人體生理學 66500010 2   

國立高雄大學-運動健康與休閒學系 人體解剖生理學(含實驗 2) A19D 2   

高雄醫學大學-運動醫學系  
生理學(上)＆（下） 

生理學實驗 

APHY1 

APHL2 

2/2 

1 

兩門課程皆須修習，

方得以採計 

國立臺東大學-運動競技學士學位學程 人體解剖生理學 EAP11E10A001 3   

國立臺東大學-體育學系 人體解剖生理學 EPH11E10A001 3   
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人體生理學

與實驗 
1 108 

臺北市立大學-運動健康科學系 生理學進階 36463 2  

國立台灣師範大學-體育學系 人體解剖生理學 PEU0193 2  

輔仁大學-體育學系 解剖生理學 07596 2  

國立體育大學推廣教育中心-運動防護課程

學分班 
人體生理學  2  

環球科技大學-運動保健與防護系 人體生理學與實驗 SH1503 1  

國立彰化師範大學-運動學系 解剖生理學 1SPPE0114730 3  

人體生理學

與實驗 
1 109 

國立東華大學-體育與運動科學系 人體生理學 PE_11360 2  

慈濟大學-物理治療學系 生理學 
1081UMNPY2A104

900 
4  
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檢定規定 

課程名稱 

規定 

學分 

採認 

年度 
採認科系 採認課程名稱 課號 

採認

學分 
備註 

運動生理

學與實驗 
1 104 

臺北市立大學─運動健康科學系 運動生理學  2  

聖約翰科技大學─休閒運動與健康管理系 運動生理學  2  

國立體育大學─運動保健學系 
運動生理學  2  

運動生理學實驗  2  

大華科技大學─運動與健康促進系 運動生理學  2  

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 
運動生理學與實驗(一)  2  

運動生理學與實驗(二)  2  

國立臺灣體育運動大學─體育學系 運動生理學與實驗  1  

中國醫藥大學─運動醫學系 
運動生理學  3  

運動生理學實驗  1  

運動生理

學與實驗 
1 107 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動生理學 0451 2  

中國文化大學-體育系 運動生理學 1426 2   

輔仁大學-體育學系 運動生理學 
D18020507 

D16020507 

2 

2 

兩門課程擇一修習， 

方得以採計 

國立體育大學-運動保健學系 運動生理學 AH00224 2  

國立臺灣體育運動大學-運動健康科學學系 運動生理學與實驗(一) 7001337 2   

中國醫藥大學-運動醫學系  
運動生理學  

運動生理學實驗 

11U000164/A 

11U000065/A 

3 

1 

兩門課程皆須修習， 

方得以採計 

環球科技大學-運動保健與防護系 運動生理學 SH2004 2   

國立嘉義大學-體育與健康休閒學系 運動生理學 
36500037 

66500018 

2                   

2 

兩門課程擇一修習， 

方得以採計 

國立高雄大學-運動健康與休閒學系 運動生理學        B593 3   
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高雄醫學大學-運動醫學系  運動生理學 ASPB1 2  

運動生理

學與實驗 
1 108 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動生理學 17270 2  

國立台灣師範大學-體育學系 運動生理學 PEU0015 2  

聖約翰科技大學-休閒運動與健康管理學系 運動生理學 4161108 2  

明新科技大學-運動管理系 運動生理學 SPB1B0 2  

國立彰化師範大學-運動學系 運動生理學 1SPPE0114830 3  

運動生理

學與實驗 
1 109 

國立東華大學-體育與運動科學系 運動生理學 PE_22100 2  

慈濟大學-物理治療學系 運動生理學 1082UMNPY2A355300 2  

南華大學-運動與健康促進學士學位學程 運動生理學 00052422 2  
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檢定規定 

課程名稱 

規定 

學分 

採認 

年度 
採認科系 採認課程名稱 課號 

採認

學分 
備註 

運動營養

學 
1 104 

臺北市立大學─運動健康科學系 運動營養學  2   

聖約翰科技大學─休閒運動與健康管理系 運動營養學  2  

國立體育大學─運動保健學系 運動營養學  2  

大華學校財團法人大華科技大學─運動與健

康促進系 
營養與保健  2  

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 運動營養學  2  

國立臺灣體育運動大學─體育學系 運動營養學  1  

中國醫藥大學─運動醫學系 運動營養學  2  

運動營養

學 
1 107 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動營養學 0686 2   

中國文化大學-技擊運動暨國術學系 運動營養與恢復 J307 2   

中國文化大學-運動健康與促進學系 運動營養學 898 2   

國立體育大學-運動保健學系 運動營養學 AH00301 2  

國立臺灣體育運動大學-運動健康科學學系 運動營養學 7001522 2   

中國醫藥大學-運動醫學系  運動營養學 11U000040/A 2  

環球科技大學-運動保健與防護系 運動營養學 SH3008 2   

國立嘉義大學-體育與健康休閒學系 運動與營養 
36500721  

66500064 

2                

2 

兩門課程擇一修

習，方得以採計 

國立高雄大學-運動健康與休閒學系 運動生物化學(含實驗) B512 3   

高雄醫學大學-運動醫學系  運動營養學 ASEN1 2   

國立臺東大學-運動競技學士學位學程 運動營養 EAP12E30A007 3   

運動營養

學 
1 108 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動營養學 20380 2  

國立台灣師範大學-體育學系 運動與營養 PEU2006 2  
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聖約翰科技大學-休閒運動與健康管理學系 運動營養學 4162108 2  

國立體育大學推廣教育中心-運動防護課程學

分班 
運動營養學  2  

明新科技大學-運動管理系 運動營養學 SPB2U0 2  

國立東華大學-體育與運動科學系 營養教育 PE_22800 2  

運動營養

學 
1 109 

國立彰化師範大學-運動學系 運動營養學 1SPPE0141820 2  

輔仁大學-體育學系 運動與營養 02510 2  

南華大學-運動與健康促進學士學位學程 運動營養學 0052411 2  
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檢定規定 

課程名稱 

規定

學分 

採認 

年度 
採認科系 採認課程名稱 課號 

採認

學分 
備註 

運動生物 

力學 
1 104 

臺北市立大學─運動健康科學系 運動生物力學  2  

聖約翰科技大學─休閒運動與健康管理系 人體肌動學  2  

國立體育大學─運動保健學系 
運動生物力學  2  

人體肌動學  2  

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 運動生物力學  2  

國立臺灣體育運動大學─體育學系 
運動生物力學(一)  1  

運動生物力學(二)  1  

中國醫藥大學─運動醫學系 
肌動學  2  

運動生物力學  2  

運動生物 

力學 
1 107 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動生物力學 0675 2   

中國文化大學-體育系 
運動生物力學(體育 3A) 1923 2   

人體肌動學 E398 2   

國立體育大學-運動保健學系 
人體肌動學 AH00202 2  

運動生物力學 AH00207 2  

國立臺灣體育運動大學-運動健康科學學系 運動生物力學 7001313 2   

中國醫藥大學-運動醫學系  
肌動學 11U000024/A 2   

運動生物力學 11U000063/A 2   

環球科技大學-運動保健與防護系 人體肌動學 SH3506 2   

國立嘉義大學-體育與健康休閒學系 運動生物力學 36500125 2   

國立高雄大學-運動健康與休閒學系 人體肌肉動力學 C572 2   

高雄醫學大學-運動醫學系  肌動學 AKIN1 2  
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運動生物 

力學 
1 108 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動生物力學 16980 2  

國立台灣師範大學-體育學系 運動生物力學 PEU0030 2  

國立體育大學推廣教育中心-運動防護課程學

分班 
人體肌動學  2  

國立彰化師範大學-運動學系 運動生物力學 1SPPE0115330 3  

國立東華大學-體育與運動科學系 運動生物力學 PE_22500 2  

運動生物 

力學 
1 109 

輔仁大學-體育學系 運動生物力學 02506 2  

國立體育大學-進修推廣部運動防護學分班 運動生物力學  2  

慈濟大學-物理治療學系 生物力學 1082UMNPY2A090900 2  

聖約翰科技大學-休閒運動與健康管理系 運動生物力學 4163102 2  

南華大學-運動與健康促進學士學位學程 運動生物力學 00054046 2  
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檢定規定 

課程名稱 

規定

學分 

採認 

年度 
採認科系 採認課程名稱 課號 

採認

學分 
備註 

運動心理學 1 104 

臺北市立大學─運動健康科學系 運動心理學  2  

聖約翰科技大學─休閒運動與健康管理系 
運動心理學  2  

身體活動心理學  2  

康寧大學─健康照護管理學系 運動心理學  2  

國立體育大學─運動保健學系 運動心理學  2  

大華科技大學─運動與健康促進系 運動心理學  2   

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 健身運動心理學  2  

國立臺灣體育運動大學─體育學系 
運動心理學(一)  1  

運動心理學(二)  1  

中國醫藥大學─運動醫學系 運動心理學  2   

運動心理學 １ 107 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動心理學 0666 2   

中國文化大學-體育系 運動心理學 2886 2   

輔仁大學-體育學系 運動心理學 D180214843 2   

國立體育大學-運動保健學系 運動心理學 AH00108 2  

國立臺灣體育運動大學-運動健康科學學系 運動心理學 7003960 2  

中國醫藥大學-運動醫學系  運動心理學 11U000026/A 2   

國立嘉義大學-體育與健康休閒學系 運動心理學 66500017 2   

國立高雄大學-運動健康與休閒學系 健身運動心理學 C604 2   

高雄醫學大學-運動醫學系  運動心理學 ASPC2 2   

國立臺東大學-運動競技學士學位學程 運動心理學 EAP11E10A003 3   

國立臺東大學-體育學系 運動心理學 EPH11E10A002 3   
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運動心理學 １ 108 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動心理學 03470 2  

國立台灣師範大學-體育學系 運動心理學 PEU0007 2  

聖約翰科技大學-休閒運動與健康管理學系 運動心理學 4162102 2  

輔仁大學-體育學系 運動心理學 14843 2  

明新科技大學-運動管理系 運動心理學 SPB2N0 2  

環球科技大學-運動保健與防護系 運動心理學 SH2004 2  

國立彰化師範大學-運動學系 運動心理學 1SPPE0115130 3  

國立東華大學-體育與運動科學系 運動心理學 PE_22600 2  

運動心理學 １ 109 國立體育大學-進修推廣部運動防護學分班 運動心理學  2  
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檢定規定 

課程名稱 

規定

學分 

採認 

年度 
採認科系 採認課程名稱 課號 

採認 

學分 
備註 

運動保健之

經營與管理 
1 104 

臺北市立大學─運動健康科學系 運動傷害防護行政  2   

國立體育大學─運動保健學系 運動保健之經營與管理  2   

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 運動傷害防護行政  2   

中國醫藥大學─運動醫學系 運動保健之經營與管理  2  

運動保健之

經營與管理 
1 107 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動保健之經營與管理 0676 2   

中國文化大學-運動健康與促進學系 運動保健之經營與管理 I478 2   

國立體育大學-運動保健學系 運動保健之經營與管理 AH00306 2  

國立臺灣體育運動大學-運動健康科學學系 運動傷害防護行政 7002675 2  

中國醫藥大學-運動醫學系  運動保健之經營與管理 11U000088/A 2  

環球科技大學-運動保健與防護系 運動保健經營管理 SH3504 2   

高雄醫學大學-運動醫學系  運動保健之經營與管理 AMHC3 2  

運動保健之

經營與管理 
1 108 

臺北市立大學-運動健康科學系 運動保健之經營與管理 18010 2  

聖約翰科技大學-休閒運動與健康管理學系 運動保健之經營與管理 4164101 2  

運動保健之

經營與管理 
1 109 

國立彰化師範大學-運動學系 運動防護管理學 1SPPE0141320 2  

國立東華大學-體育與運動科學系 運動保健之經營與管理  1  
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檢定規定 

課程名稱 

規定

學分 

採認 

年度 
採認科系 採認課程名稱 課號 

採認 

學分 
備註 

健康管理 1 104 

臺北市立大學─運動健康科學系 
健康管理  2  

保健學  2  

國立體育大學─運動保健學系 健康管理  2  

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 健康管理  2  

中國醫藥大學─運動醫學系 健康管理  2  

健康管理 1 107 

臺北市立大學-運動健康科學系 健康管理 0686 2   

中國文化大學-技擊運動暨國術學系 運動員健康管理 4341 2   

國立體育大學-運動保健學系 健康管理 AH00203 2  

國立臺灣體育運動大學-運動健康科學學系 健康管理 7000840 2   

中國醫藥大學-運動醫學系  

健康管理 11U000085 2   

健康促進與疾病防治                                

健康促進與疾病防治實驗 

11U000025/A 

11U000225/A 

2                        

1 

兩門課程皆須修習，

方得以採計 

環球科技大學-運動保健與防護系 健康管理 SH3009 2   

國立嘉義大學-體育與健康休閒學系 運動與全人健康 
36500555 

66500034 

2                       

2 

兩門課程擇一修習，

方得以採計 

國立高雄大學-運動健康與休閒學系 個人自我健康照顧 C192 2   

高雄醫學大學-運動醫學系  健康管理 AHMG1 3  

國立臺東大學-運動競技學士學位學程 健康促進 EAP12E30A009 2   

健康管理 1 108 

臺北市立大學-運動健康科學系 健康管理 10660 2  

聖約翰科技大學休閒運動與健康管理學系 健康管理 4163104 2  

明新科技大學-運動管理系 健康體適能管理 SPB1P0 2  

國立彰化師範大學-運動學系 健康促進 1SPPE0117530 3  
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國立東華大學體育與運動科學系 健康管理  2  

健康管理 1 109 
輔仁大學-體育學系 健康與體育概論 12274 2  

南華大學-運動與健康促進學士學位學程 運動健康管理 00048057 2  

 


